
یا پژوهش در عملاقدام پژوهي مفهوم 

ژوهشپموردفعالیتکاروحیندرراخودعملافراد،یاشخصیعنیاست،تحقیقنوعایندراساسیمحور،اقدامیاعمل•
فعلیعملِ بهمربوطپژوهشموضوعهمواستپژوهشموضوعدرگیرپژوهشگرهمروشایندر.دهندمیقرار

.استپژوهشگر

.دهندرتغییمعینیامطلوبوضعیتبهراموجودنامعینیانامطلوبوضعیتکنندمیتلاشپژوهندگانپژوهشایندر•
.استآنکردناثربخشواموربهسازیکاراینازهدف

.استروزمرههایفعالیتبهمربوطوعینیوملموسهمهتحقیقهایموضوععمل،پژوهشدر•

.استتحقیقایندرعمدههدفموجودوضعیتدرتغییرایجادپس•
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اقدام پژوهي چيست؟

.کندميجستجورامشکلاتبرايمناسبهايحلراهپژوهشاين•
واتاطلاعبهخود،پوششتحتمنطقهياکارمحيطدرتحولايجادضمنقدم،بهقدممحقق•

.کندميپيدادستهايييافته

• In practical research teacher and principals help each other by
working collaboratively. Working with colleagues helps teachers and
principals in their professional developement.
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به پژوهش در عملهدف از اقدام 
ویرییادگ-یاددهیفرایندبهسازیمعلمانتوسطعملدرپژوهشبهاقدامازهدف•

.استمدرسهودرسکلاسدرموجودمسائلحل
نتایجازکنندهاستفادههمواستپژوهشگرهممعلمعمل،درپژوهشروشدر•

.پژوهش
درعلاقهوتعهدوجودنخستدرجهدرپژوهشيچنينبهاقدامشرايطجملهاز•

وآموزشکردناثربخشوبهسازیپیدرهموارهکهمعلمانیاست،معلمان
.هستندپرورش

مساعیتشریکوکمکهمدیگربهمدیرومعلمدرسکلاسدرعمليپژوهشدر•
رشدایبرمدیرومعلمبهخودهمکاریومشارکتباهمکارانوکنندمی

.کنندمیکمکشانایحرفه
عنوانبهرامعلمکلاسیادگیری-یاددهیفرایندعمليپژوهشبنابراين•

.بخشدمیبهبودواصلاحپژوهشگر
• Teacher as researcher Improving Teaching and Learning
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:ویژگيهاي اقدام پژوهي

.پژوهشيِمشارکتيِاست(1•

ایر و سایر پرسنل و نیز افراد جامعه یا سفرد یا افراد اقدام پژوه با یاري همکاران•
. ادارات و نهادهاي دولتي و غیر دولتي اقدام به پژوهش مي كنند

ه خود در حالي كه در پژوهش هاي مرسوم و دانشگاهي مسئله مورد تحقیق ضرورتاً مسئل•
.محقق نیست بلكه محقق به عنوان فردي حرفه اي وارد جریان تحقیق مي شود
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:داردعملبرتاكید(2•

قراربررسیموردکارمحیطدرشخصعملكهاستاینبرتاكیدپژوهشایندر•
عیتوضتغییریاواصلاحبهمنجركهگیردصورتکاریمحیطدراقداميیاگیرد
،آنبرموثرعواملیاموجود،وضععللتعیینبرايتوصیفيمطالعهبنابراین.شود

ادهخانواقتصادیوضعتاثیریامنطقهیکپرورشوآموزشتاریخمورددرپژوهش
موزانآدانشتحصیلیافتدرموثرعواملیاآنان،فرزندانتحصیلیپیشرفتدرها

ویممستقطوربهپژوهشنوعایننتیجهزیرا.شودنميمحسوبپژوهياقدامهیچكدام
.داشتنخواهدتاثیراجتماعوخدماتارائهوضعیتبهبوددربلافاصله

.استعملپژوهش  یکاملابهبودبرایهاییراهولی•
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:استارزیابخود(3•

نگيچگویعنيگیردميصورتپژوهشفرآینددركهتغییرهایي•
وسطتهمواره،موقتياصلاحوتغییرنتیجهحتيوكارپیشرفت

يمقرارارزیابيموردپژوهشدردرگیرافرادیاپژوهشگرانخود
راآننبودنموثریابودنموثرتاکنندمیارزیابیآنانخود.گیرد
.یابنددر
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:استمبتنيِبرِارزشِهایِدرونیِافراد(4•

نوعيپژوهشموضوعبرابردرپژوهشایندردرگیرافراد•
اینسویبهراافرادآنچه.دارندخاطرتعلقودرونياحساس

غییرتایجادبهنیازوتعهداحساسنوعيمی دهدسوقتحقیقنوع
ایفردتابنابراین.استاجتماعوخودكارمحیطدرتحولو

انجاميبراراغبچندانباشندنداشتهاحساسيومیلچنینپرسنل
.بودنخواهندپژوهشاین
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:استساده(5•

کارمحیطدرموجودمشکلاتومسائلحلكاراینازهدفچون•
قیقاتیتحمراتببهتوجهبدونوداردسادهحالتیبنابراینباشدمي

ميکهاستفرديمحققوکندمیطیراتریسادهروندمعمول
.دهدانجاموجهبهترینبهراخوداجتماعيوشغلیوظیفهخواهد

داماقخودکاریمحیطوضعبهبودبرايکهکارمندینمونهبعنوان•
واداريهايپیچیدگيازدوراوكاركند،ميپژوهشوبررسيبه

.استسازماني
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:سادهنحقیقروشي(6•

رايعلمتحقیقروشهايبرخيهايپیچیدگيروشاین•
تحقیقهايروشدردانیدميكهچنانهم.ندارد

دكرطيبایدراايویژهتحقیقمراحلعلمي،ومرسوم
یاآماريخاصهايمهارتداشتنمستلزممرحلههركه

،آمارينمونهمتغیرها،تعیینمثل.استتحقیقروش
يعملیاتهايتعریفآماري،تحلیلوتجزیههايروش

.هااینجزو

علمي،هايپژوهشبامقایسهدرپژوهياقداماما•
ستنیمجبورمحققعلتهمینبه.استپذیرترانعطاف
هببلكه.دهدادامهآخرتاوگیردپیشرامستقیمخطي
نظردتجدیتواندميكار،حیندروكارپیشرفتتناسب
.دهدانجاماينشدهبینيپیشهاياقداموكرده
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:نیستضروريهایافتهپذیريتعمیم(7•

هايمسئلهحلضمنتااستاینبرتلاشنیزروشایندرگرچه•
پژوهشماننداما،بیفزائیمدیگرانوخوددانشبرگوناگون

موردچندانروشایننبودنیابودنپذیرتعمیمدانشگاهیهاي
توسطوخاصموقعیتیدرمسئلهحلهدفکهچرا،نیستنظر

نایاستدلالشانعملپژوهشطرفداران.استخاصافرادیاشخص
وعلمیمسائلکاهشیاحلعملدرپژوهشازماهدفکهاست

.نداریمرامرسومتحقیقهایروشدغدغهچندانواستروزمره
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:استدرونازنگاهي(8•

ميمسائلبهخوداداریوکاریمحیطدرونازپژوهاقدام•
.استخودشفعليودرونيمسائلحلهدفشونگرد

تاسمهمبرایشانزمانیکارمحیطازخارجمسائلبنابراین
.باشدموثرآناندرونیمسائلدرنحویبهکه

ازنگاهدانشگاهيوعلمیهايپژوهشدركهحاليدر•
سکلایاوسازمانیکمسئلهیعنی.استدرونبهبیرون
ً غیرهودرس کنممولینیست،پژوهشگرمسئلهضرورتا
شسفارجملهازگوناگونعللبهایحرفهپژوهشگراست
.بپذیردراپژوهشیاجرایوی،بهکار

كهتاسكسيمحققازمنظورتحقیقاتيچنیندربنابراین•
علميتحقیقاتامردراینكهازاعمكند،ميتحقیق

.نباشدیاباشدمتخصص
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.استشخصیپژوهشی-9•

منضمیرراعملدرپژوهشاساسیمحور•
ازهموارهعملپژوهنده.دهدمیتشکیلمایا

راخودعملتوانممیچگونهپسدمیخود
ومنبهکهموضوعیبنابراینکنم؟اصلاح

وعموضباشد،نداشتهارتباطکارمحیطدرما
بودنخواهدعملدرپژوهش
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.استغیررسمی-10•

بسیاریدرواستکاریمسائلحلکاراینازهدفچون•
کاربنابراینداردخاصوویژهحالتشغلیمسائلموارد

گوناگونمراتببهتوجهبدونوغیررسمیصورتبه
عملپژوهندهکار.گیردمیانجامدیوانِسالاریورسمی
کههم چنان.استمشاوریااستاجتماعیمددکارکارمانند
تمشکلاغیررسمیوفعالمشارکتباکوشندمیدواین

راگعملپژوهشگردهند،کاهشراآنیاوکنندحلراافراد
غیررسمیاغلبوگوناگونراهِهایبهکندمیتلاشنیز

تسهیلعملپژوهندهحقیقتدر.دهدکاهشرامشکلات
.استکارکنندة

درسکلاسوضعبهبودبرایروستادرکهمعلمی:مثال•
عملیاوکارمی کند،پژوهشوبررسیبهاقدامخود

.استسازمانیواداریهایپیچیدگیازدوروغیررسمی
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